S

o
>
—/

vera.

-
dl
<

)

P

ge

Anc
CO)

Divnieng

ESRAS NATURA

22 de marg

Consorci Salines Bassegoda

“El paisatge de la pedra seca de Vilanant”
Durada: 4 hores Dificultat: mitjana
Inscripcions: 600 056 210

29 de marg

Paratge Natural de I'Albera

“Dolmen de la Gutina i menhir de la Murtra”
Durada: 3 hores Dificultat: baixa
Inscripcions: 972 54 50 79

12 d’abril

Parc Natural del Montgri, les illes Medes i el Baix Ter
“Descobreix el Massis del Montgri. El Palau i Sant Briu”
Durada: 3 hores Dificultat: baixa

Inscripcions: 972 75 17 01

19 d'abril

Parc Natural dels Aiguamolls de 'Emporda
“Visita guiada als aguaits d’El Cortalet”

Descobreix els ocells de la ma d’un guia
Durada: 1 hora

Inscripcions: 972 45 42 22

26 d’abril

Espai d’Interés Natural de les Gavarres :
“Descobrim I’entorn de Romanya de la Selva”
Durada: 3 hores Dificultat: mitjana

Preu: 3 € (menors de 10 anys gratuit)

Inscripcions: 972 83 70 10 (Ajuntament de Santa Cristina d’Aro)

10 de maig

Parc Natural de Cap de Creus

“Sortida a Mas Magi per conéixer el projecte de
recuperacio de pastures a la zona”

Durada: 4 hores Dificultat: mitja - baixa
Inscripcions: 618 54 79 58  terramar@terramar.org

17 de maig

Espai d’Interés Natural de les Gavarres
“Passejant coneixem el bosc mediterrani”
Durada: 3 hores Dificultat: baixa
Inscripcions: 972 64 36 95

24 de maig

Forest publica Duna Litoral (CUP 64)

“Bosc sobre la duna:

estabilitzacié de dunes amb vegetacio”

Durada: 3 hores Dificultat: baixa

Inscripcions: 659 263 275 foresterracoop@gmail.com

31 de maig

Parc Natural del Montgri, les illes Medes i el Baix Ter

“Els racons de la costa del Montgri i les Medes des del
mar” Sortida en barca de fons de vidre

Dificultat: baixa Preu: gratuit

Inscripcions: 972 75 17 01 Maxim: 100 persones

7 de juny

Paratge Natural de I'Albera

“Itinerari botanic de la Font del Conill”
Durada: 3 hores Dificultat: baixa
Inscripcions: 972 54 50 79

14 de juny

Parc Natural de Cap de Creus

“Port lligat - Cadaqués” Sortida en caiac

Durada: 3 hores Dificultat: baixa Preu: 15 € / persona
Inscripcions: 972 77 38 06 info@kayakingcostabrava.com

21 de juny
Parc Natural del Montgri, les illes Medes i el Baix Ter
“Descoberta del fons mari a les illes Medes”

Sortida en vaixell i immersié amb ulleres i tub
Durada: 3 hores Dificultat: baixa Preu: 10 €
Inscripcions: 972 75 17 01 Maxim: 25 persones
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K 6 de setembre S AR
Espai d’Interes Natural de I'Ardenya -
“Descobrim I’Ardenya:

la plana basarda i el poblat ibéric”
Durada: 3 hores Dificultat: mitjana
Preu: 3 € (menors de 10 anys gratuit)
Inscripcions: 972 83 70 10 (Ajuntament de Santa Cristina d’Aro)
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13 de setembre
Parc Natural dels Aiguamolls de 'Emporda

l\' “Ornitho Kayak”

“L] Durada: 3 hores Dificultat: mitjana

— Preu: 15 €

) (menors de 10 anys gratuit — ocupant espai entre dos places d’adult).!".
rol Inscripcions: 627 43 33 32 reserves@skkayak.com
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20 de setembre
Forest publica Muntanya de Portbou (CUP 72)
“Pastures transfronteres”
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ﬂ? Durada: 4 hores Dificultat: Mitjana.

Q Inscripcions: 659 263 275 foresterracoop@gmail.com
QF \ 4 d'octubre
3\/). Parc Natural dels Aiguamolls de 'Emporda

o “La Reserva integral dels Estanys:

b. Vilaiit i els ocells que hi viuen”
=] Durada: 4 hores Dificultat: baixa

= Inscripcions: 972 45 42 22
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11 d’octubre

1@, Espai d’'Interes Natural de les Gavarres
i) “Iniciacié a la fotografia de natura”
o) Durada: 4 hores Dificultat: baixa
&) Inscripcions: 972 64 36 95
Q)
. ™ 18 d’octubre
— Parc Natural del Montgri, les illes Medes i el Baix Ter
) i . = . :
= Baixada pel riu Ter” Sortida en caiac
Durada: 3 hores Dificultat: mitja - baixa Preu: 10 €
) Inscripcions: 972 75 17 01 Maxim: 30 persones

)
\:'5 \ 25 d'octubre
§v)

Consorci Salines Bassegoda

=

=) “Santa Magdalena: mirador de la comarca”
<)) (des de Boadella)

th Durada: 4 hores Dificultat: mitjana - alta
({) Inscripcions: 600 056 210
g N 1 de novembre

fk. Paratge natural de I'Albera

e) “Boscos de Requesens”

p) Durada: 5 hores Dificultat: mitjana - alta
- Inscripcions: 972 54 50 79
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= 8 de novembre

Parc Natural de Cap de Creus

“Ruta megalitica de Roses”

Durada: 4 hores Dificultat: baixa

) Inscripcions: 688 331 094 info@empordabrava.net

Disseny: Serveis Técnics CCAE - Fotos: X. Turra i XB

Places limitades. Cal trucar deu dies abans per reservar placa

al teléfon de I'espai que organitza la sortida

Paratge Natural Amadeu Sudria, 3
d’Interés Nacional 17753 Espolla

de ’Albera tel. 972 54 50 79

| I Parc Palau de I'Abat - Monestir de Sant Pere de Rodes
&-_ Natural 17489 El Port de la Selva
=== de Cap de Creus tel. 97219 3191
3 | Parc Natural ) El Cor‘lcalet

{ s | dels Aiguamolls 17486 Castellb d'Empuries

§ de PEmporda tel. 972 45 42 22

Salines
\Qy Consorci tel. 972 56 50 04
Basse’goda Salines Bassegoda

Parc Natural Passeig del Port - Espigd de Llevant
~' del Montgri, les llles Medes 17258 L'Estartit
i el Baix Ter tel. 972 75 17 01

b Consorci de tel. 972 64 36 95
les Gavarres

— Consorci
‘ d’Ardenya-Cadiretes

TN Generalitat de Catalunya P , .
@ Departament d’Agricultura, Ramaderia, Forests publlquizldeGISAgltzEg;;p;r;j;

ULV Pesca, Alimentacio6 i Medi Natural
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EMPORDA TURISME
Consell Comarcal CATALUNYA-COSTA BRAVA
) .
de I Alt Emporda www.empordaturisme.com

CONSELL COMARCAL Emporda Costa Brava
DEL BAIX EMPORDA Baix Emporda

www.visitemporda.com

www.gencat.cat/parcs




